VIAGGIO DI GRUPPO

Myanmar

.
Qg

@
Chiang Mai

Chiang Rai
Laos

%
©,
%

o e—aa

Sukhotai
. Thailandia
\_Ayutthaya

Bangkokg.. ®Angkor
Meicato © Siem R‘eap

della ferrovia {
coifo - Cambogia

del Siam

1° Giorno - ARRIVO A SIEM REAP

Arrivo all’aeroporto di Siem Reap e trasferimento
in albergo. Tempo libero per il riposo. Cena libera.
Pernottamento.

2° Giorno - SIEM REAP - ANGKOR -

SIEM REAP

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida alle
8:00 presso la hall dell’hotel e inizio delle visite al
parco di Angkor: Angkor Thom, conosciuto come
“la grande citta”, monumentali volti incisi nella pie-
tra vi accoglieranno con un placido sorriso presso il
Tempio Bayon (XII/XIII sec.). Successivamente, so-
sta al tempio Baphuon (XI sec.) e recentemente ri-
strutturato da architetti francesi. Sosta alla Terrazza
degli Elefanti: un’area di 350 m in passato designata
per le cerimonie pubbliche. Quindi alla Terrazza del
re Lebbroso (XII sec.) decorata da elaborate sculture
di Apsara. Pranzo. Nel pomeriggio, visita di Angkor
Wat. Lopera d’arte architetturale impressiona non
soltanto per la sua imponente struttura, ma anche
per la miriade di dettagli tutti da scoprire. La visita
terminera al Ta Phrom, tempio inghiottito dalla fo-
resta tropicale. Rientro a Siem Reap. Cena con lo
spettacolo Apsara. Pernottamento.

3° Giorno - SIEM REAP - TONLE SAP -
BANGKOK (Volo)

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida alle
7:30 e trasferimento in “tuk-tuk”, tipico mezzo di
trasporto locale, ad una pagoda, dove vi fermerete
ad ammirarne la bellezza prima di proseguire per
incontrare una famiglia che produce i famosi spa-
ghetti di riso cambogiani. Sosta ad un altro villaggio
per scoprire la produzione di palme da zucchero.
Gli abitanti vi spiegheranno come lavorano la frut-
ta. Assisterete alla cerimonia della benedizione dei
monaci (durata 45 minuti). Pranzo in ristorante lo-
cale. Proseguimento per il lago di Tonle Sap. All’ar-
rivo a Kompong Khleang, salirete a bordo di una
barca per attraversare il lago Tonle Sap a passo len-
to, dandovi la possibilita di scorgere i piccoli villag-
gi galleggianti. Trasferimento in aeroporto e par-
tenza per Bangkok. Arrivo e accoglienza dell’assi-
stente aeroportuale. Trasferimento in hotel. Cena
libera. Pernottamento.

4° Giorno - BANGKOK

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla
visita di Bangkok. Dal vostro hotel vi dirigerete ver-
so lo sky train, chiamato anche BTS, e scivolerete al
di sopra della citta fino a raggiungere la prima tap-
pa: Wat Pho. Uno dei siti culturali piti importanti
della citta, luogo suggestivo dove sono contenute
pit di un migliaio di statue di Buddha, tra le quali
il Buddha Sdraiato. Sara possibile assistere ai canti
mattutini dei monaci. Successivamente, sosta al
tempio Wat Phra Kaew e dal Grande Palazzo Reale.
Il primo e uno dei luoghi di culto piu sacri e rispet-
tati dalla popolazione locale dove e conservato il
venerato Buddha di Smeraldo. Il secondo, dimora
dei re dell’antica Siam. Sosta al mercato degli Amu-
leti per il pranzo. Pomeriggio a disposizione per at-
tivita facoltative. Cena libera. Pernottamento

5° Giorno - BANGKOK - MERGATI - AYUTTHAYA
Prima colazione in hotel. Ritrovo con la guida di pri-
mo mattino e partenza per la visita del Mercato Ta-
lad Rom Hoob (Mercato della Ferrovia) allestito lun-
go le rotaie e, con un po’ di fortuna, potrete assistere
ad una scena senza eguali. Al passaggio del convo-
glio le bancherelle, allestite a pochi centimetri dalle
rotaie, verranno retratte per poi essere riposiziona-
te. Quindi una tappa imperdibile: visita del mercato
galleggiante di Damnoen Saduak. Qui, la popolazio-
ne espone sulle imbarcazioni e sulle banchine di-
versi prodotti tipici. Pranzo in un ristorante locale.
Proseguimento per ’Antica Capitale: Ayutthaya.
Durante il tragitto visiterete il Palazzo d’estate, co-
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nosciuto come Bang Pa-In, una sorprendente com-
binazione di stili orientali e occidentali risalente al
XVII secolo. Cena e pernottamento.

6° Giorno - AYUTTHAYA - LOPBURI -
SUKHOTHAI (365 Km)

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e vi-
sita del Parco Storico Ayutthaya. Esplorerete le leg-
gendarie rovine dell’area archeologica, rivivendo per
un istante ’antico splendore della citta, parzialmen-
te distrutta dai Birmani nel 1767. Oggi Patrimonio
dell’Unesco. Pranzo in ristorante locale. Prosegui-
mento verso nord, con tappa a Lopburi, che ospita
I’antico e misterioso tempio Khmer Phra Prang Sam
Yot, protetto da centinaia di scimmie. Prima di cena,
arrivo a Sukhothai, citta dove vide la luce il primo
grande Regno del Siam e dove sboccio la cultura
Thailandese, culla di una grande civilta. Questa citta
dagli imponenti Buddha di pietra, e dagli elefanti fi-
nemente scolpiti a sorreggere Stupa slanciati é pa-
trimonio dell’Unesco. Cena e pernottamento.

7° Giorno - SUKHOTHAI - DEN CHAI -
CHIANG RAI (400 Km)

Prima colazione in hotel. Di primo mattino, visita
dei principali monumenti del Parco Storico di Su-
khotai letteralmente “I’alba della felicita” custodisce
testimonianze antiche davvero suggestive. La visita
potra essere effettuata in bicicletta (consigliata per
i pit sportivi) o a bordo di un tram (per una modalita
piti rilassata).Successivamente, proseguimento ver-
so Phrae. Arrivo nel pomeriggio ad un museo priva-
to ricco di mobili in legno e antichita varie. Visita al
Wat Prathat Suthon Mongkhon Kiri appena fuori
dalla citta di Den Chai. Qui si trova un’enorme sta-
tua del Buddha reclinato in stile birmano. Pranzo in
un ristorante locale. Breve visita al villaggio dell’in-
daco, noto per la produzione del "Mo Hom" ("Mo" &
il recipiente in cui e contenuto il colore, "Hom" in-
dica il pigmento vegetale che produce il colore in-
daco). Oltre a rappresentare un’occasione di shop-
ping per sostenere le comunita locali, la guida spie-
ghera il processo di tintura: dall’estrazione del co-
lore dalla pianta alla tintura finale dei tessuti. Arrivo
a Chiang Rai. Cena e pernottamento.

8° Giorno - GHIANG RAI - TRIANGOLO D’OR0O
- CHIANG MAI

Prima colazione. Partenza di buon mattino verso il
Triangolo d’Oro. Durante il tragitto, breve sosta
presso la piantagione di té di Choui Fong. Prosegui-
mento verso il confine, dove si raggiungera il “Trian-
golo d'oro”, punto d’incontro tra Thailandia, Laos e
Myanmar e dove il Fiume Ruak si getta nel Mekong.
Quest’area fu in passato uno dei centri di maggiore
coltivazione dell’oppio. Il vicino Museo dell’Oppio
documenta le leggende e le storie del suo commercio
ora appartenenti al passato. Addentrandoci tra la fit-
ta vegetazione delle colline del Mekong, raggiunge-
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remo, su di un tipico mezzo locale, un ristorante ge-
stito dai membri delle tribu locali. Partenza per sco-
prire i meravigliosi templi Wat Rong Suea Ten
(Tempio Blu), e Wat Rong Khun (Tempio Bianco). Ar-
rivo nel tardo pomeriggio a Chiang Mai (“La rosa
del Nord” ). Antica citta circondata da mura, con
viali alberati e vicoli caratteristici, nota per la sua
cucina, e tra le citta piu affascinanti del Paese. Cena
in albergo. Pernottamento.

9° Giorno - GHIANG MAI

Prima colazione. Mattinata a disposizione per il re-
lax. Potra essere organizzata una escursione facol-
tativa (a pagamento) per la visita all’orfanatrofio
degli Elefanti. Pranzo libero. Il pomeriggio e dedi-
cato ai principali monumenti della citta. Il tour ini-
zia con la scoperta di Wat Phra Singh, tempio eretto
all’interno delle mura. Presso un’ala dedicata, si
prendera parte ad una breve cerimonia di benedi-
zione come augurio di buona fortuna. Successiva-
mente, a bordo di un tipico “Song-Taew”, mezzo lo-
cale molto diffuso, costeggeremo le mura passando
per il Monumento dei Tre Re, la Tha Phae Gate, e
vedendo esternamente il Wat Chedi Luang. Vi diri-
gerete poi, verso uno dei siti pit spirituali della cit-
ta: il Wat Doi Suthep, dove il tramonto ¢ partico-
larmente suggestivo. Rientro in hotel. Cena libera.
Pernottamento. E possibile organizzare facoltati-
vamente (a pagamento) il trasferimento e la cena
tipica Khantoke con danze e musiche tradizionali.

10° Giorno - GHIANG MAI - PARTENZA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto (per
voli con decollo entro le 14.30. Per voli con decollo
previsto oltre I’orario indicato il trasferimento e
privato). Fine dei nostri servizi.

>>SOLO SERVIZI A TERRA<<

PASTI COME DA PROGRAMMA
ALBERGHI: Quattro stelle (class. locale)
Tutti i sabati

1.890

Supplementi:

Spese di servizio (da pagare in loco) 50
Visto cambogiano (da pagare in loco) $30
Iscrizione 50

Camera singola (salvo disp. locale) 540

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio,
annullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena”
premio 4,5%) oppure polizza di altra compagnia scelta
autonomamente.

minimo 2 partecipanti

Assistenza di Guide locali
parlanti italiano
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